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Höheres Kindergeld 

Am 1. Januar 2026 erhöhte sich das Kindergeld einheitlich je Kind um 
4 Euro auf 259 Euro pro Monat. 
 

Mindestunterhalt steigt 

Ab 2026 steigt der Mindestunterhalt für Kinder in allen Altersstufen 
leicht an. Für Kinder bis fünf Jahre erhöht sich der Bedarfssatz auf 
486 € monatlich, für Kinder von sechs bis elf Jahren auf 558 €. 

Jugendliche zwischen zwölf und siebzehn Jahren erhalten künftig 653. Durch die gleichzeitige Erhöhung 
des Kindergeldes fällt der tatsächliche Zahlbetrag für Unterhaltspflichtige nur geringfügig höher aus. 

 

Kein Ersatz für das Bayerische Familiengeld 

Ein als Ersatz für das das gestrichene bayerische Familien- und Krippengeld angekündigte Kinderstartgeld 
kommt nicht. Sämtliches Geld soll in Kindertagesstätten fließen.  

Ganztagsbetreuung  

Ab 1. August 2026 wird stufenweise ein Rechtsanspruch auf Ganztagsbetreuung für Kinder im 
Grundschulalter eingeführt, zunächst für die Erstklässler im Schuljahr 2026/27, und weiter bis zum 
Schuljahr 2029/30 für alle Kinder der 1. bis 4. Klassenstufe. Damit wird der Rechtsanspruch auf 
frühkindliche Förderung in einer Tageseinrichtung für Kinder ab dem vollendeten ersten Lebensjahr bis 
zum Ende der Grundschulzeit verlängert.  
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Eckpunkte der Frühstart-Rente beschlossen 

Das Eckpunktepapier dient als Grundlage für den Gesetzesentwurf der Frühstart-Rente, den die 
Bundesregierung 2026 beschließen will. Es sieht vor, dass Kinder ab dem sechsten Lebensjahr eine 
staatliche Förderung in Höhe von monatlich zehn Euro – die Frühstart-Renten-Prämie – für ein 
kapitalgedecktes Altersvorsorgedepot erhalten. Der erste Jahrgang, der von der staatlichen Förderung 
profitieren soll, sind die zum Programmstart sechsjährigen Kinder (Geburtsjahrgang 2020). 
 

Landespflegegeld 

Das bayerische Landespflegegeld wird von bisher 1.000 auf 500 Euro pro Jahr gesenkt. 
 

Höherer Mindestlohn 

Der Mindestlohn liegt seit 1. Januar 2026 bei 13,90 €. Im Zuge der Erhöhung wurde auch die Obergrenze 
für Minijobs von 556 € auf 603 € erhöht. 
 

Webinar des STWNO: BAföG-Basics: Alles, was du wissen musst! 

Am Dienstag, den 13. Januar 2026 um 17.00 Uhr veranstaltet das STWNO einnen Workshop zum BAföG. 
Direkt einwählen kann man sich mit diesem Link: 
https://us06web.zoom.us/j/84793936436?pwd=TIGDlc4DJPnX8RkSIj4kq9mAqb8sqZ.1 
 

Neue Anlaufstelle bei Konflikten mit dem Jugendamt 

Die neu gegründete Landesombudsstelle Bayern hat im Januar 2026 ihre Arbeit aufgenommen. Sie bietet 
jungen Menschen und Familien, die Konflikte mit dem Jugendamt und/oder einem Leistungserbringer der 
Kinder- und Jugendhilfe haben, eine unabhängige und fachlich weisungsungebundene Beratung und 
Unterstützung an. https://www.landesombudsstelle.bayern.de/ 
 

Babysitterbörse  

Viele Studierende, die gerne Kinder betreuen und sich somit etwas 
hinzuverdienen möchten, haben sich in unsere Börse aufnehmen lassen. 
Wenn Sie Betreuungsbedarf haben, vermitteln wir Ihnen gerne einem 
Babysitter. 
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Kids Box  

Sowohl an der THD als auch am ECRI können Sie sich bei Betreuungsnotfällen ein mobiles Eltern-Kind-
Zimmer ausleihen. Die Kids Box ist eine fahrbare Spielekiste, in der Spielsachen und Malutensilien für 
Babys und Kinder bis ins Grundschulalter vorrätig sind. Auch Schlaf- und Wickelmöglichkeiten befinden 
sich darin. 
 

FreiRaum im Pavillon Grünes Dach 

Der FreiRaum am Campus Deggendorf bietet Eltern eine komfortable 
Umgebung, um bei Betreuungsengpässen trotzdem arbeiten bzw. 
studieren zu können, Musikern in einer Freistunde ihr Instrument zu 
üben und Hochschulangehörigen mit Beeinträchtigung oder chronischen 
Krankheiten sich zurückzuziehen. Es befindet sich ein Schreibtisch mit 

Netzwerkanschluss im Raum, um den mitgebrachten Laptop anzuschließen. Für die Beschäftigung des 
Kindes steht die Kidsbox mit einer großen Auswahl von Spielen bereit. Zum Stillen bzw. Ausruhen ist ein 
bequemer Sessel vorhanden und im angrenzenden Sanitärbereich können Babys gewickelt werden. Den  
FreiRaum können Sie unter https://freiraum.th-deg.de/ buchen. 
 

Austauschforum im iLearn Kurs Studieren mit Kind 

Gerne möchten wir auf das Austauschforum hinweisen. Dieses Forum ermöglicht es, sich mit anderen 
studierenden Eltern auszutauschen, Gleichgesinnte kennenzulernen oder nicht mehr benötigte 
Kindersachen anzubieten. 
 

Vorträge des Familienservice für pflegende Angehörige 

20.1.26 ONLINE Pflegeleistungen kompakt: Unterstützung für 
Angehörige im Alltag  

21.4.26 IN PRÄSENZ Einblick in den Alltag mit Parkinson, eine Live-
Simulation zum Umgang zu Hause 

16.6.26 ONLINE Herausforderung Wundversorgung: So gelingt die Pflege zu Hause 
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Anmeldetage Kindertagesstätten Deggendorf für 2026/27 

Die Anmeldetage finden wieder im Februar statt. Die Anmeldung für 
einen Kindergartenplatz ist ausschließlich online im Bürgerserviceportal 
der Stadt mit der persönlichen BayernID unter 
https://www.buergerservice-portal.de/bayern/deggendorf möglich. 
 

Kindertagesstätte Maria Ward Pfarrkirchen 

Der Anmeldeabend findet am Montag, 19. Januar 2026 statt. 
 

Offener Treff im Familienzentrum Deggendorf 

Die Termine des offenen Treffs finden sie unter https://www.familienzentrum-deggendorf.de 
 

Kinderkleiderbasare 

Auch dieses Jahr gibt es wieder einen Online-Basar in Deggendorf. Der Kindergarten St. Peter Fischerdorf 
hat seinen Basar von 13. Februar bis 1. März 2026. www.kibaza.de/fischerdorf 
Weitere Termine von Basaren folgen im iLearn Kurs.  
 

Donum Vitae 

Die Termine der Vortragsreihe Deggendorf 2026 für Schwangere, werdende Väter, Eltern und alle 
Interessierten erhalten Sie mit diesem Link: https://deggendorf.donum-vitae-
bayern.de/veranstaltungen/infoveranstaltungen/vortragsreihe-deggendorf 
 

Kreisjugendring 

Auch 2026 bieten die Kreisjugendringe ein buntes und voll gepacktes Ferienprogramm.  

Deggendorf: https://kjr-deggendorf.de/freizeiten/ 
Rottal-Inn: https://kjr-rottal-inn.de/service/jahresprogramm/ 
Cham: https://kjr-cham.de/jahresprogramm.html 
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Elternschule an der LVHS Niederalteich  

Das Programm 2026 ist zu finden unter https://www.lvhs-
niederalteich.de/bildungsprogramme/elternschule/ 
 
FamShip – für einen entspannten (Familien-) Alltag 

Der Online-Kurs geht ab 5. März in eine neue Runde 
https://keb-bistum-passau.de/event/famship-grundkurs/ 
 
Das Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten Deggendorf-Straubing bietet mit dem "Netzwerk 
Junge Eltern und Familien“ Programme für Eltern mit Kindern im Alter bis zu sechs Jahren. Die Termine für 
2026 finden Sie unter: 
https://www.aelf-ds.bayern.de/ernaehrung/familie/index.php 
 
Treffpunkt – AusZeit für pflegende Angehörige der Katholische Erwachsenenbildung Rottal-INN-Salzach 
e. V.: 
In diesem offenen Gesprächskreis besteht die Möglichkeit zum Austausch mit anderen Personen, die Ihre 
Angehörige pflegen. Am 19. Januar 2026 um 15.00 Uhr ist der nächste Termin angesetzt. Das Thema lautet 
„Zwischen Ideal und Realität – Wie können wir Ziele so gestalten, dass sie uns stärken statt belasten?“ 
Veranstaltungsort: Caritas-Alten und Pflegeheim St. Vinzenz von Paul, Pfarrkirchen 

https://keb-ris.de/ 

 

Freii: Dem digitalen Sog entkommen 

Das Präventionsangebot „freii“ sensibilisiert für einen bewussteren Umgang mit digitalen Medien. freii ist 
ein kostenfreies Angebot für einen bewussten Umgang mit digitalen Medien. Es unterstützt Familien 
dabei, Mediennutzung und Freizeit in Einklang zu bringen. www.freii.de 
 

 

Mit den besten Wünschen fürs neue Jahr 

Ihr Familienservice 


